Sant’Andria ‘ e Frius. La Sardegna si dona, campagna
de sensibilatzione pro sa donatzione de su sambine

Sa Regione Sardigna promovet una campagna de

¥ sensibilizatzione pro is donatziones de sambene in

LA SARDEG NA SI DONA collaboratzione s'lstrutura Regionale de

Coordinamentu pro is Atividades Trasfusionales e is
assotzios Avis, Fidas, Fratres e ThalassAzione.

S'obietivu est créeschere su numeru de is donatore e
frunire informatziones de comente a ue donare,

annoditende sa consiéntzia de su balore de su donu e
de sa solidariedade. Sa Sardigna est una de is

Regiones in ue si donat de prus ma non bastat, serbit
| SARDI SONO GRAND POTREBBE VIVERE N . . . . .
DONATORI DI SANGUE. GRAZIE ALLA TUA DONAZIONE prus consiéntzia e unu coinvolgimentu majore de is
MA NON BASTA

P tzitadinos pro faghere creéschere sa cultura de is

donatziones, sarvare e curare medas vidas. Un'unica

donatzione de sambene podet essere impreada finas
a tres malaidos chi nde tenent bisongiu e is castas de
donatzione podent essere diferentes:

Faghet a donare totu su sambene, impreadu mescamente pro sa produtzione de is emocomponentes
(plasma, piastrinas, globulos rujos). Podent donare totu su sambene totu is persones de edade
cumprendida intre 18 e 65 annos (francu diversos indicos de su meigu). Is Omines e is féminas in edade non
fértile podent donare bator bias a s'annu cun discansu minimu 3 meses, mentras is féminas in edade feértile
podent donare massimu duas bias a s'annu fintzas in custu casu cun unu discansu minimu de 3 meses.
Tramite una protzedura mutida aféresi chi impreat unu "separadore tzellulare" faghet a oténnere unu solu
cumponente de su sambene. Custu permitet su prelevamentu de:

Plasma (plasmaferesi) chi benit separadu dae is ateras tzelulas de su sambene, ateretantu benint reinfusas
in su tzirculu sanguineu. Faghet a donare ogni 14 dies. Is proteinas essentziales cunténnidas in su plasma
podent éssere impreadas pro sa preventzione e su tratamentu de medas patologias. Issu podet éssere
trasfusu diretamente a su malaidu o impreadu dae s'industria farmatzeutica pro sa produtzione de
meighinales.

Piastrinas: tramite piastrinoaferesi. Est possibile donare finas a 6 bias s'annu.

Est in prus possibile donare su meuddu osseu, fundamentale pro sa cura de leutzemias, talassemias e
ateras graves patologias. Is parteras podent donare su sambene cordonale. Is tzelulas istaminales
(emopoiéticas) de su cordone ombelicale, similes meda a is de su meuddu osseu, sunt a tretu de torrare a
generare is tzelulas de su sambene periféericu: is globulos rujos, is globulos biancos e is piastrinas.

Pro nde ischire de prus:

https://www.regione.sardegna.it/notizie/it-alert-il-sistema-di-allarme-pubblico-venerdi-30-giugno-2023-la-
sperimentazione-in-sardegna?fbclid=IwAR3nIWJbM8npbYW3bkpDOcy-
WI27dSHVs095QkZDrEoB361jFMDH90XEOzk




