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COMUNICATO PER TESTATE GIORNALISTICHE
Riscoprire I'antica tradizione di Su Nénniri: Un laboratorio nella Scuola Primaria di San Basilio

Mercoledi 14, alle ore 9.00, la scuola primaria di San Basilio aprira le sue porte agli operatori della lingua
sarda per un laboratorio speciale dedicato alla tradizione di Su Nénniri. Gli sportellisti Alessando Podda e
Barbara Serrau guideranno i bambini attraverso un viaggio nella storia e nel significato di questa pratica
tradizionale. Durante I'evento, i partecipanti avranno I'opportunita di preparare i contenitori per Su Nenniri
e di imparare la canzone in sardo "Su Nenniri grogu".

Ma cosa rappresenta esattamente Su Nénniri? Si tratta di un ciuffo di germogli che cresce da semi piantati
e tenuti al buio in contenitori, per poi essere esposto sull'altare della riposizione durante il Giovedi Santo.

\

Questa antica usanza, diffusa in diverse regioni d'ltalia, € un simbolo di rinascita e fertilita. Nei giorni
precedenti la Pasqua, i chicchi di grano sono piantati in contenitori e mantenuti in un luogo buio e asciutto,

spruzzati regolarmente d'acqua.

L'origine di Su Nénniri risale alla tradizione cristiana orientale bizantina, che si & diffusa nel Meridione
italiano, dalla Puglia alla Sicilia, fino alla Sardegna. Il termine "Neénniri" potrebbe derivare dalla dea Astarte,
chiamata anche "Ninni", e dunque al culto di Adone, che simboleggiva la giovanile bellezza maschile ma
anche la morte ed il rinnovamento della natura. E interessante notare che "ninni" o "nenni" & anche il
termine sardo utilizzato per indicare i bambini, evidenziando cosi il legame la giovinezza e la rinascita.

Oggi, Su Nenniri continua a essere parte integrante delle festivita pasquali, portando con sé secoli di storia
e significato. Il laboratorio presso la scuola primaria di San Basilio offre un'opportunita unica per i bambini
di immergersi in questa ricca tradizione e di comprendere il suo valore culturale e simbolico.

Dopo San Basilio, I'attivita verra proposta nelle altre scuole e biblioteche del Gerrei.



